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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 ОБЪЕДИНЕНИЙ ОДОД ГБОУ СОШ №553 

На 2026 – 2027 учебный год 

 
 

№ 

п/п 
Название 

программы 
Руководитель 

Возраст 

учащихся 

 

Дни недели 

Кабинет Понед. 
Вторник Среда Четверг Пятн. Субб. 

Примечани

е 

  физкультурно-спортивная направленность  

1. Футбол 

 

№1 

Алаев Дмитрий 

Валентинович 
10-14 лет 

 

 

 

 

1810 –1940 

 

 
 

 

 

1630 –1800 

 

 
 

 

 

 

 Спортивный 

зал 

Стадион 

2. ОФП 

 

                       № 1 

Алаев Дмитрий 

Валентинович 
10-12 лет 

 

 

1630 –1800 

 

 
 

 

 

1630 –1800 

   

 

малый зал, 

стадион 

3. Баскетбол 

 

                        № 1 

Богачевский 

Игорь 

Николаевич 

11-17 лет 1630 –1800 1630 –1800  

 
  

 

 
 

Спортивный 

зал, стадион 

4. Волейбол 

                                    

№1 

Богачевский 

Игорь 

Николаевич 

11-17 лет  

 
 

1630 –1800 

 
 

1630 –1800 
  

Спортивный 

зал. Стадион 

 

5. Шахматы 

                         №1                                     

№2                                     

№3 

Бойко Павел 

Александрович 
6,6-12 лет 

 

1435 –1605 

1615 –1745 

1755 –1925 

 

1435 –1605 

1615 –1745 

1755 –1925 

 

1435 –1605 

1615 –1745 

1755 –1925 

  

 
 

 

 

 
 

 Каб. 112 , 

каб. 304, 

Каб. 208 

6. Корригирующая 

гимнастика на 

тренажерно-

информационной 

системе ТИСА 

                       №1 

Гриневич 

Вячеслав 

Иванович 

6,6-10 лет 

 

 

 
 

 

 

 

1435 –1605 

 

  

 

 

1435 –1605 

 

 

 

 

 

   

 

 

малый зал 

7. Зарница - игра 

смелых! 

                       №1 

Гриневич 

Вячеслав 

Иванович 

11-13 лет 

 

1635 –1805 

 

 
 

  

 

 

 

1635 –1805 

   

малый зал 



8. Функциональные 

тренировки – 

кроссфит 

№1 

Гриневич 

Вячеслав 

Иванович 

 

 1635 –1805  1635 –1805    малый зал 
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